
 

  „Teamwork“ Vom 02.11. — 04.11.2018  

Unsere 10 Regeln für Jugendaktionen 
Für Teilnehmer 

1.  Was du nicht willst, was man dir tut, das füg auch keinem 
 anderen zu 

2.  Die Betreuer sind zu respektieren. Ihren Weisungen ist zu       
 folgen, da  sie die Aufsichtspflicht haben 

3.  Bett, Gepäck und Badezimmer sind als Privatsphäre und 
 Rückzugsort anzusehen und auch so zu behandeln 

4.  Anklopfen, bevor man ein Zimmer betritt und die Kinder 
 informieren, dass man reinkommt und sie sich angemessen      
 kleiden sollen 

5.  Angemessener Körperkontakt und nur mit Zustimmung des 
 Gegenübers 
 
 

6.  Bei einer Aktion ist immer mindestens ein weiblicher und ein 
 männlicher Betreuer (18+) 

7.  Ist eine Hilfestellung beim Anziehen erforderlich, wird  diese       
 nach dem 4-Augen-Prinzip und durch einen gleichgeschlecht-   
 tlichen Betreuer gegeben 
  Hilfestellung nach Notwendigkeit nur mit                
  Zustimmung des Gegenübers 

8.  Kommunikation und Offenheit im Team, mit den Eltern  und dem 
 Kind 

9.  Erste-Hilfe Maßnahmen nur nach Absprache und Zustimmung mit 
 dem betroffenen Kind und den Eltern 
 (Maßnahmen immer dokumentieren) 

10. Persönliche Besonderheiten laut Gesundheitsbogen beachten 

 

Für Betreuer 


